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REGOLAMENTO DELL’INDIRIZZO SPORTIVO 

(approvato dal Collegio dei Docenti con delibera n. 24 nella seduta del 7 novembre 2022 e dal Consiglio 
d’Istituto con delibera n. 29 nella seduta del 21/12/2022) 
 
PREMESSA 
Il presente regolamento, che integra il Regolamento d’Istituto, viene redatto previo accordo con il CONI, 
stipulato a mezzo di protocollo operativo, agli atti dell’Istituto con prot. n. 8634 dell’8 ottobre 2021, in 
esecuzione delle delibere n. 39 del Collegio dei Docenti – seduta del 10/12/2019 e delibera n. 51 del Consiglio 
d’Istituto – seduta del 19/12/2019.  
Lo stesso documento modifica e integra il preesistente Regolamento dell’indirizzo sportivo a seguito delle 
osservazioni operative effettuate nella prima fase di sperimentazione e delle considerazioni emerse dal 
confronto con le altre scuole d’Italia promotrici dell’iniziativa. 
Nell’evidenziare che la sperimentazione dell’indirizzo sportivo risponde allo scopo prioritario di fare della 
Scuola il crocevia della strategia della formazione integrata per tutti ed un agente per la prevenzione del 
disagio con una serie di attività di aggregazione pomeridiana volte a promuovere lo sviluppo delle soft skills e, 
al tempo stesso, l’acquisizione di saperi, abilità e competenze specifici, si enunciano di seguito le finalità 
educative perseguite dall’Istituto comprensivo ‘Pascoli-Crispi’ di Messina, che intende costituirsi 
concretamente come Centro Scolastico Culturale. 

- Valorizzare l'interazione tra tutti i linguaggi, abbattendo la tradizionale barriera tra i processi 
cognitivo-motori e le emozioni, e facendo emergere un'idea di persona come sistema integrato, 
alla cui formazione e al cui equilibrio dinamico concorrono la componente percettivo-motoria, 
quella logico-razionale e quella affettivo-sociale.               

- Favorire lo sviluppo delle capacità di aggregazione e di socializzazione degli alunni, puntando 
sull’interazione collaborativa e sul confronto con i compagni, oltre all’acquisizione di coerenti 
comportamenti ispirati alla sicurezza, al rispetto ed al fair play.  

- Promuovere i valori della legalità stimolando il senso della partecipazione comunitaria, intesa 
come contributo al miglioramento del proprio ambiente di vita, ponendo al centro delle 
relazioni interpersonali il rispetto reciproco e la difesa delle norme del vivere civile. 

- Accrescere la consapevolezza sull’importanza del rispetto di regole e valori che costituiscono 
ogni società civile e comprendere che ci sono diritti ma anche doveri da rispettare e 
condividere. 

Tutto quanto sopra premesso 
PARTE I - Definizione 

 
Art. 1 – Il percorso a curvatura sportiva. 
Il corso ad indirizzo sportivo è opzionale e integra di tre ore settimanali il curricolo didattico con attività da 
svolgersi in orario pomeridiano e/o nella mattina di sabato secondo il tipo di attività e la struttura necessaria 
per lo svolgimento della stessa.  
La volontà di frequentare il corso è espressa all’atto dell’iscrizione alla classe prima o, al massimo, entro il 
mese di novembre dell’anno scolastico in corso. Una volta scelto, i l  percorso sportivo ha  la durata di tre 
anni ed è parte integrante del piano di studio personalizzato dello studente. 
 
Art. 2 – Sede del percorso di studi. 
Il corso ad indirizzo sportivo è istituito nella sede dell’IC ‘G. Pascoli – F. Crispi’ di Messina e prevede attività sia 
nei locali dell’Istituto sia presso specifici ed adeguati impianti sportivi messi a disposizione dal CONI. 
 

PARTE II – Iscrizione e prova attitudinale 
 
Art. 3 – prova orientativo-attitudinale. 
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La prova attitudinale è finalizzata a far riconoscere all’aspirante alunno un effettivo interesse verso le attività 
comportando un’assunzione di responsabilità circa la puntuale frequenza delle stesse. Non è, infatti, richiesta 
agli aspiranti alcuna competenza specifica.  
Solo in caso di numero di richieste eccedente le 24 unità verrà stilata una graduatoria sulla base di un 
punteggio attribuito da una Commissione Esaminatrice composta dagli insegnanti di Scienze Motorie 
coadiuvati dagli esperti del CONI e presieduta dal Dirigente scolastico.  
L’Istituto predispone la prova orientativo-attitudinale nel periodo di apertura delle iscrizioni scolastiche. La 
data di svolgimento viene comunicata nei giorni successivi al termine della presentazione delle domande di 
iscrizione. 
 
Art. 4 – Ammissione al percorso a indirizzo sportivo. 
 In vista della costituzione di una classe unica, il numero di alunni ammessi a frequentare il percorso a indirizzo 
sportivo è determinato sulla base del vigente DPR 81/2009 e delle indicazioni trasmesse annualmente con 
Circolare Ministeriale riferita alle iscrizioni scolastiche (indicativamente non oltre 24 alunne ed alunni). 
 
Art. 5 – Redazione e pubblicazione dell’elenco/eventuale graduatoria. 
Ai fini dei punteggi da attribuire agli aspiranti iscritti al percorso con curvatura sportiva verranno adottati i 
seguenti criteri oggettivi: 
- eventuali riconoscimenti sportivi a carattere nazionale; 
- attitudini manifestate durante la prova orientativo-attitudinale; 
 
Art. 6 – Utilità dell’elenco/graduatoria. 
La graduatoria di merito sarà utilizzata nel caso in cui, a seguito di trasferimento di alunno ad altro istituto, si 
determinasse la costituzione di nuovi posti liberi. 
 
Art. 7 – Pubblicità. 
Gli elenchi degli aspiranti al percorso a indirizzo sportivo vengono pubblicati all’albo dell’Istituto. Nel caso 
debba procedersi a redazione di graduatoria, si terrà conto anche della necessità di osservare un’equa 
distribuzione tra componente maschile e componente femminile. 
La pubblicazione degli elenchi vale a tutti gli effetti quale comunicazione ufficiale alle famiglie interessate.  
 
Art. 8 – Iscrizione al percorso a indirizzo sportivo. 
La scelta dell’indirizzo sportivo va espressa preferibilmente all’atto dell’iscrizione alla classe prima, compilando 
la sezione apposita nel modulo on line predisposto dalla scuola e messo a disposizione dalla piattaforma 
ministeriale – applicativo “Iscrizioni on line”.  
 
Art. 9 – Rinuncia all’iscrizione. 
Qualora, a fronte di un esito positivo della prova attitudinale e ad un collocamento utile nell’elenco/ 
graduatoria, la famiglia ritenesse di non confermare l’iscrizione al corso, la rinuncia deve pervenire in forma 
scritta al dirigente scolastico entro dieci (10) giorni dalla comunicazione dell’esito della prova e, comunque, 
non oltre il 30 giugno dell’anno scolastico in corso. Superato tale termine la rinuncia è ammessa solo per gravi 
e giustificati motivi di salute attraverso presentazione di certificato medico attestante l’impossibilità fisica alla 
partecipazione al percorso a curvatura sportiva.  
Per ragioni didattiche, non potranno essere accettate rinunce in corso d’anno o durante l’intero triennio, salvo 
trasferimento dell’alunno ad altro istituto o gravi e giustificati motivi di salute. 
 

PARTE III – Organizzazione delle attività didattiche 
 
Art. 10 – Attività sportive. 
Le attività oggetto di insegnamento sono quelle individuate nel protocollo operativo di cui in premessa sulla 
base delle specifiche risorse strutturali, strumentali ed umane di cui si dota il territorio: 
1. atletica leggera,  
2. beach tennis e beach volley,  
3. judo,  
4. tennis tavolo, 
5. vela.  
 
Art. 11 – Ore di insegnamento. 
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Le ore d’insegnamento prevedono orientativamente, secondo la valutazione del Collegio dei Docenti e degli 
insegnanti di Scienze Motorie e dei tecnici nonché sulla base della disponibilità degli impianti sportivi e in 
funzione della programmazione più idonea allo sviluppo della didattica, n. 2 lezioni a settimana, della durata 
di 1,5 ore ciascuna, in giorni concordati con gli esperti esterni in base alle esigenze organizzative della scuola.  
 
Art. 12 – Condizioni di salute. 
La frequenza delle attività dell’indirizzo sportivo è subordinata alla presentazione di certificato medico 
attestante l’idoneità dell’alunno/a allo svolgimento di attività sportive non agonistiche. Le lezioni del corso 
Sportivo si svolgono in orario pomeridiano secondo un calendario definito a inizio anno scolastico e/o nella 
mattina di sabato in caso di necessità di recupero. Nel corso dell’anno verranno anche proposte attività 
seminariali da svolgersi il sabato mattina con riferimento a ulteriori discipline sportive.  
Le attività sono destinate alla pratica sportiva individuale e/o di squadra. L’insegnante della sesta ora 
accompagna la classe in palestra, affidandola a un collaboratore scolastico con incarico specifico di 
sorveglianza fino all’arrivo dell’esperto esterno incaricato dal CONI. 
 

PARTE IV - VALUTAZIONE 
 
Art. 13 – Lo svolgimento delle attività dell’indirizzo sportivo prevede una valutazione in itinere e finale, che 
integra la scheda di valutazione, espressa da un docente tutor, appositamente designato fra i docenti di 
Educazione fisica, che fornirà al Consiglio di classe tutte le informazioni necessarie a esprimere la valutazione 
in decimi accompagnata da una specifica certificazione delle competenze.  
 

PARTE V - ADEMPIMENTI PER LE FAMIGLIE E GLI ALLIEVI 
 
Art. 14 – Contributo economico. 
Il CONI mette a disposizione delle alunne e degli alunni il materiale indispensabile per lo svolgimento delle 
attività. Potrebbe, comunque, essere richiesto l’acquisto di ulteriore materiale di uso personale ed esclusivo.  
È a carico delle famiglie la quota assicurativa legata alle attività dell’indirizzo svolte al di fuori dell’Istituto. 
Potrebbe essere richiesto un contributo, da comunicare a seguito di aggiudicazione di gara, per il trasferimento 
A/R presso gli impianti sportivi. 
 
Art. 15 – Frequenza. 
La famiglia garantisce la frequenza regolare dell’intero monte-ore settimanale, compresi i rientri pomeridiani, 
le manifestazioni sportive e le attività seminariali eventualmente programmate dalla scuola di concerto con il 
CONI. Gli orari dei rientri sono fissati dalla scuola, sulla base di necessità didattiche e organizzative e, una volta 
stabiliti, non potranno essere modificati per esigenze personali e/o familiari   particolari, in quanto costituiscono 
orario scolastico a tutti gli effetti.  
 
Art. 16 – Norme di comportamento. 
Le alunne e gli alunni devono attenersi alle norme contenute nei Regolamenti di Istituto, con particolare 
riferimento al Regolamento di Disciplina. 
 

PARTE VI - DEROGHE 
 

Fino a eventuale riconoscimento del percorso da parte del Ministero dell’istruzione e del Merito non è prevista 
specifica prova d’esame conclusivo del primo ciclo di Istruzione. 
Il presente regolamento vale a decorrere dal corrente a.s. 2022/2023. 
 
 
 
 
 
 


